HRVATSKI SREDISTE SJEVER
NOGOMETNI Zagrebacka 91, 42000 Varazdin

tel/fax: 042 / 240-206
SAVEZ IBAN:HR6323600001400497070

e-mail: uprava@zns-varazdin.hr
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LIGE MLADEZI

SADRZAJ]

1. REZULTATI 15.KOLA PRVE NL KADETI I JUNIORI - skupina ISTOK
2. REZULTATI 11.KOLA PRVE NL KADETI I JUNIORI - skupina ZAPAD
3. REZULTATI 18.KOLA PRVE NL PIONIRA

4. REZULTATI 14.KOLA DRUGE NL PIONIRA - skupina ISTOK

5. REZULTATI 14.KOLA DRUGE NL PIONIRA - skupina ZAPAD

6. DISCIPLINSKE ODLUKE

7. SELEKTIVNE AKTIVNOSTI HNS SREDISTA SJEVER
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P HRVATSKI SREDISTE SJEVER

Zagrebacka 91, 42000 Varaidin
NOG o M ETN ' tel/fax: 042 / 240-206

SAVE Z IBAN:HR6323600001400497070

e-mail: uprava@zns-varazdin.hr

LIGE MLADEZI HNS SREDISTA SJEVER

1.NL KADETI/JUNIORI - ISTOK DISCIPLINSKE ODLUKE

KADETI (U-17)-15.kolo

*Temeljem ¢.21.DP HNS(3.opomena), kaznjava se igrac sa

Mladost-Radnik KriZevei 1:1, Grani¢ar-Podravac 4:0, 1 utakmicom zabrane igranja:
Virovitica-Bjelovar 1:3, Tehnicar-Pitomaca 1:5. - TEHNICAR: Habek Matija(402608)-kadet,
TABLICA Disciplinski sudac
N 5 5 Slavko Kuscer
Poz Kilub £ = E il O | R | GR g9 K K o o o oK oK o oK oK KKK KK K o oK o o ok ok ok o ok ok ok ok sk ok sk ok oK ok ok o ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok
U f Bl | R d
. RASPORED ZA 16.KOLO,09.05.2021.
1. | Slaven Belupo 13 12 [ 1 0 53 | 6 | +47 | 37 .
2. | Bjelovar 13 12 |0 ] 1 | 63| 9 | +54 | 36 09,30 / 11,00 sati
3o o Miadost 131 8 1213 135,201+13. 201 prroMAEA: Pitomaéa - Virovitica
4. | Granicar 13 7 0 6 36 | 20| +16 | 21
5. | RadnikKrizevci | 14| 5 | 3 | 6 |26 |17 | +9 | 18 BJELOVAR: Bjelovar — Granicar
6. | Virovitica 14 5 1 8 39 |23 | +16 | 16
7. | pitomata 13| 3 [1] 9 |17 | 41| -24 [ 10| VIRJE: Podravac - Mladost
8. | Podravac 13 3 0| 10 8 |64 -56 | 9 KRIZEVCI: Radnik Kri2 i sl Bel
9. | Tehnicar 14 1 [o] 13 [14]89]-75] 3 * Radnik Krizevcl = Slaven belupo
CVETKOVEC: Tehnic¢ar - slobodan
JUNIORI (U-19)-15.kolo
3k ¥ %k 3k %k 3K 3K K %K %K K K %K K %k ok %K 3k ok K %k oK K K ok K 3Kk K R K K K KK K K K Kk kK
Mladost-Radnik KriZevci 2:1, Grani¢ar-Podravac 2:0,
Virovitica-Bjelovar(odg), Tehni¢ar-Pitomaca 5:0.
TABLICA
N | P
Poz Klub Ol |e| "o |r,|6R| Bod
R S
1. | Slaven Belupo 13 12 | 1 0 77 9 | +68 37
2. | Bjelovar 11110 |0 1 51 14 | +37 30
3. | Mladost 12 | 8 1 3 38 | 18 | +20 25
4, | Radnik Krizevci | 14 | 5 | 2 7 21 | 27 -6 17
5. | Tehnicar 14 | 5 1 8 34 | 42 -8 16
6. | Virovitica 13| 4 2 7 26 | 47 | -21 14
7. | Graniéar 13| 3 | 3 7 23 | 36 | -13 12
8. | Pitomaca 13| 4 0 9 18 | 65 | -47 12
9. | Podravac 13| 1 2| 10 | 14 | 44 | -30 5
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HRVATSKI SREDISTE SJEVER

Zagrebacka 91, 42000 Varazdin

NOGOM ETN I tel/fax: 042 / 240-206
SAVEZ IBAN:HR6323600001400497070
CAGATIAMCOCIRALL = 2RCEIATION e-mail: uprava@zns-varazdin.hr
1.NL KADETI/JUNIORI - ZAPAD DISCIPLINSKE ODLUKE
*Temeljem ¢1.20.DP HNS, kazZnjava se igra¢ sa 1 utakmicom
KADETI (U-17)-11.Kolo i
Novi Marof-Varteks 1:5, Varazdin-Rudar 7:1, - DOMINIC Borna(365346), NK"Polet"-junior

Ivancica-Medimurje 0:4, Polet-Sloboda 1:2. . .
L ’ *Temeljem ¢l.21DP HNS(3.opomena), kaznjavaju se igraci sa

1 utakmicom zabrane igranja:

TABLICA .
- VARAZDIN: Jagaci¢ Mihael(211667)-kadet,
- VARTEKS: Semiga Borna(225571)-kadet.

N|P|P
Poz Klub O lR|E|ojo |, | 6erR |Bod

R |R| S Lo )

Disciplinski sudac

1. Varaidin 11 10 |0 | 1|56 | 8 +48 | 30
2. | Medimurje 11 8 [1]2]31] 9 |+22] 25 Slavko Kuscer
3. Rudar (MS) 10 6 2 12|24 23 +1 20 sreskokororskstesk sk kot okokok ok ok K R oK K ok oK Sk K Sk KK KK K 3 oK ok ok oK KoK KK Kok Kk Kk kK
4, Sloboda 11 5 11521 | 22 -1 16
5. Varteks 11 4 34|18 | 17 +1 15
6. Polet 11 3 11715 | 28 | -13 10
7. | wantica 10| 2 |o]8]l16] 36| 20| 6 RASPORED ZA 12.K0LO,09.05.2021.
8. Novi Marof 11 0 2|19 8 | 46 | -38 2 09’30 / 11,00 sati

HRASCICA: Varteks - Polet

JUNIORI (U-19)-11.Kolo

Novi Marof-Varteks 2:4, Varazdin-Rudar(odg),
Ivancdica-Medimurje(06.05.), Polet-Podravina 4:4.

VARAZDIN: Sloboda/Podravina - Ivandica
CAKOVEC: Medimurje - Varazdin

TABLICA MURSKO SREDISCE: Rudar — Novi Marof

sk 3k 3K 3k 3K 3k %k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k %k 3k XK 3K 3K K %K K 3k XK 3k %k 3k K %K K K %K K kK ok K %k Kk %k k

" Poz Kiub T [ Elol o |r|er i
| R[R| 8 |1
| 1. Varazdin 1010 |0 |0l 88 | 8 | +80 | 30
i 2. Medimurje 10 7 112| 47 | 7 | +40 | 22
| 3. Varteks 11 6 1 14| 28 | 30 -2 19
| 4. Ivangica (1) 9 3 /12|4|16 |38 22 | 11
| 5. Novi Marof 11| 3 |2 6|22 51| -29 | 11
| 6. Podravina 111 2 (2|7 19 | 37| -18 8
7. Polet 10 2 |2 |6| 26 |49 | -23 8
8. Rudar 8 1 2|5 11|37 -26 5
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N HRVATSKI
NOGOMETN!
SAVEZ

1 NL PIONIRI...18.KOLO
POCETNICI (U 11)

Ivancica-VaraZdin 0:11, Slaven Belupo-Bjelovar 2:1,
Varteks-Polet 15:0, Mladost-Radnik Krizevci 0:4,
Medimurje-Rudar 10:0, Sloboda-Med.Cakovec(05.05.).

SREDISTE SJEVER

Zagrebacka 91, 42000 Varazdin
tel/fax: 042 / 240-206
IBAN:HR6323600001400497070

e-mail: uprava@zns-varazdin.hr

1.NL PIONIRI...18.KOLO
PIONIRI (U-15)

Ivanéica-Varazdin 0:12, Slaven Belupo-Bjelovar 2:0,
Varteks-Polet 5:1, Mladost-Radnik Krizevci 2:2,
Medimurje-Rudar 6:4, Sloboda-Med.éakovec(OS.OS.).

TABLICA TABLICA
Poz Klub ou P; 'E PR? 3 PIR GR E Poz Klub ou PBO : PR? g ; GR E
_ R s d R s | 1 d
1. | Varteks 18 | 14 | 1 3 74 | 18 | +56 | 43 1. | Bjelovar 15 | 13 | 1 1 75 | 16 | +59 | 40
2. | varaidin 16 | 13 | 3 O | 89| 11 | +78 | 42 2. | Slaven Belupo 17 | 12 | 1 4 82 | 17 | +65 | 37
3. | Medimurje 17 | 11| 1| 5 | 67| 20 | +47 | 34 3. | Varteks 15 112 | 1] 2 |59 ] 21 | +38 |37
4. | SlavenBelupo | 17 | 11 [ 1| 5 | 50 | 21 | +29 | 34 4. | Varaidin 16 | 11 [ 2] 3 | 58| 11 | +47 | 35
5. | Radnik KriZevci 18 9 4 5 52 | 26 | +26 | 31 5. | Radnik Krizevci 17 7 3 7 43 | 29 | +14 | 24
6. | Med-Cakovec 17 | 8 | 2| 7 | 45| 47 | -2 | 26 6. | Medimurje 16| 6 |3 | 7 |29|47 |18 | 21
7. | Bjelovar 15 6 2 7 22 | 29 -7 | 20 7. | Polet 15 6 0 9 22 | 38 | -16 | 18
8. | Mladost 16| 6 | 2| 8 | 23| 38 | -15| 20 8. | Med-Cakovec 14| 5 | 2| 7 | 25| 46 | -21 | 17
9. | Sloboda 16 6 1 9 44 | 65 | -21 | 19 9. | Rudar 17 5 0|12 |27 | 85 | -58 | 15
10. | Ivantica 16| 4 [3| 9 [33| 52 | -19 | 156 10. | Sloboda 13| 4 |11 8 22|39 |17 |13
11. | Rudar 18 1 2115 |1 12| 85 | -73 | 5 11. | Mladost 16 2 4 | 10 | 17 | 41 | -24 | 10
12. | Polet 16 0 0| 16 | 14 | 113 | 99 | 0O 12. | vanéica 15 0 2113 |17 |86 | -69 | 2
MLADI PIONIRI (U-13)
Ivancica-Varazdin 0:8, Slaven Belupo-Bjelovar(odg),
Varteks-Polet 3:0, Mladost-Radnik KriZevci 2:3, RASPORED ZA 19.KOLO, 08.05.2021.,10/11 h:
Medimurje-Rudar 8:0, Sloboda-Med.éakovec(05.05.).
Sloboda-Ivancdica, Radnik Krizevci-Varteks,
TABLICA Polet-Slaven Belupo, Bjelovar-Medimurje,
Rudar-Varazdin, Med.Cakovec-Mladost(09.05.)
S Kiub P R -l e 1 F6R E
g B R f DISCIPLINSKE ODLUKE
1. | Varaidin 16 |15 |1 O 110 4 +106 | 46
2. | SlavenBelupo | 16 | 14 | 0| 2 97 10 +87 42 *Temeljem ¢1.53.DP HNS, kaznjava se igra¢ sa 2 utakmice
3. | Medimurje 17 [ 13 | 0] 4 82 17 +65 39 zabrane igranja:
4. | Bjelovar 14 | 10 | 11 3 67 25 +42 31 - MIKOR Petar(437450), NK"Bjelovar*-U-15
5. | RadnikK. 1819 12 7 39 | 3 +4 | 29 «Temeljem &.21DP HNS(3.0pomena), kaznjava se igraé sa
6. | Varteks 17 9 |1 7 49 46 +3 28 1 utakmicom zabrane igranja:
7. | Med-Cakovec 17 9 |1 7 65 64 +1 28 - Sloboda: Posavec Nikola(376305) -~ U-15,
8. | lvancica 15 | 4 [ 0O 11 27 59 -32 12 Disciplinski sudac
9. | Miladost 16 2 |3 11 16 73 -57 9
10 | Sloboda 16 | 3 [0 13 ] 13 | 77 | 64 | 9 Slavko Kuscer
11 Polet 16 P 2l 12 21 71 50 8 >k 3k 3k 3k >k sk 3k 2k 3k 3k ok 5k 3K Sk Sk K 3K K 3K K ok 3K K % 3K 3K K K 5K 3K 2K 3K 3K kK oK ok 3k >k 3K kK 3 ok ok K K K 3K % K %k
12 | Rudar 18 1 3| 14 11 116 -105 6
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\ ‘ Zagrebacka 91, 42000 Varazdin
‘ NOGOM ETN' tel/fax: 042 / 240-206
’ SAVEZ IBAN:HR6323600001400497070
‘. ¢ ? BALL FEDC a e-mail: uprava@zns-varazdin.hr
— . — ~
2.NL PIONIRI-ISTOK...14.KOLO 2.NL PIONIRI-ISTOK...14.KOLO
POCETNICI (U-11) PIONIRI (U-15
Slaven Belupo-Virovitica 1:2, Slatina-Podravac 11:0, Graniéar-Vo¢in 3:0, Slatina-Podravac 0:1, Suhopolje-Bratstvo 3:1,
Pitomada-Daruvar 0:5, Suhopolje-Bratstvo 2:1. Pitomaca-Daruvar 2:6, Grani¢ar-Voéin 4:1.
TABLICA TABLICA
' N|P | P
Poz Klub O (PO lelo|o|PR| er |Bod olpoINIPIP|op
W BRI Rel g b ! Poz Klub vl B |ElO|O [g,| SR |Bo
_ R|R | 8
1. | Daruvar 14| 13 | 0| 1 | 86 18 +68 | 39 _—
2. | Granitar 14| 10 | 1] 3 |69 | 29 | +40 | 31 | 1. | Virovitica 12 111,11 0359}1 9] +50 | 34
3. | Virovitica 14 | 10 [1] 3 [60| 20 [ +31 | 31 | 2 | Granicar 1818 12131917 +33 ] 26
4. | slatina 14| 9 [3] 2|58 25 | +33 [ 30 | 3 [Vocin 1316 3. 4 135127} +8 | 21
5. | Slaven Belupo | 14 8 115 |70 33 +37 | 25 4. | Daruvar 13 6 2[5 |41]29 )| +12 | 20
6. Bratstvo 14 5 0 9 31 41 -10 15 5: Podravac 12 6 0 6 19 33 -14 18
7. | suhopolie [ 14| 4 [2[ 8 [30[ 57 | -27 | 14 | 6 | Pitomaca 120 S 215 L 23] 291 6 J] 17
8. | vodin 14 4 119 [17 ] 32 15 13 7. | Slatina 12 5 0| 7 | 34| 41 -7 15
9. | Pitomata 14| 1 [1[12]24| 77 | 53 | 4 | 8 |Bratstwo 181 2 112} 9424152 28] 8
10. | Podravac 14| 1 |0[13] 11| 115 | 104 | 3 | 9| Suhopolie 12] 1 |0j11]8 |56 ] 48] 3

MLADI PIONIRI (U-13)

Slaven Belupo-Virovitica 2:9, Slatina-Podravac 4:1, Granicar-Vo¢éin 5:0,

Pitomaca-Daruvar 2:3, Suhopolje-Bratstvo 5:0. RASPORED ZA 15.KOLO, 08.05.2021.,10/11 h:

TABLICA Bratstvo-Slaven Belupo(samo u-11/uU-13),
e 3 Granicdar-Slatina, Voéin-Pitomaca(09.05.),
Poz Klub oul olE/IP9 | o| P | er|B® Daruvar-Suhopolje, Virovitica-Podravac.
B | R R s R I d
1. | Virovitica 14 | 13 | 1 0 | 76 5 +71 | 40
2. i
3. | Daruvar 14 [ 10 | 1 3 |46 | 30 | +16 | 31
4. | Slatina 14 | 8 | 0O 6 35| 30 +5 24 *NEMA
5. SUhOpOIje 14 6 2 6 41 31 +10 20 DISCIpllnSkl SUdaC
6. Slaven Belupo 14 | 6 | 2 6 39 | 33 +6 20 ..
7. | pitomata 144 1] 9o [20]40 [ 11]13 o
S 3K S 3K ok 3K 3k 3k 3k 5K K 3 3K 3K 3K K K K ok 3Kk Ok ok ok 3K ek K 3K K 3K K 3K K 3K 3K 3K K K K ok ok ok ok ok skok ok ok
8. Vocin 14 | 4 1 9 17 | 54 -37 13
9. | Podravac 14| 0 | 3| 11 8 44 | -36 3
10. | Bratstvo 14|11 |0 13| 4 87 | -83 3
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[ HRVATSKI SREDISTE SJEVER
‘ Zagrebacka 91, 42000 Varazdin
‘ NOGOM ETN I tel/fax: 042 / 240-206
| | SAVEZ IBAN:HR6323600001400497070
NAS . TECOT EHERATION . )
e-mail: uprava@zns-varazdin.hr
_ BN g
— i
2.NL PIONIRI ZAPAD...14.KOLO | 2.NL PIONIRI-ZAPAD...14.KOLO
POCETNICI (U-11) PIONIRI (U-15)
Podravina-Sloga 1:3, Varazdin-Dinamo 3:0, Podravina-Sloga 1:1, Novi Marof-Varteks §:0,
Novi Marof-Varteks 3:0, Spartak-Medimurec 2:3. Spartak-Medimurec 2:5.
TABLICA TABLICA
PO N| P P p B P N|P P p
Poz Klub ou B E|O )| O R GR | o | Poz Klub OU | O|E|Ol O R GR | Boc
R|IR | S d B | R|R| 8
1. Varazdin 13 1 0| 2 63|24 | +39 | 33 1. Novi Marof 12 7 |2 |3 44 | 17 | +27 23
2. Slog 13 11 0| 2 |52 17 | +35 | 33 2. Podravina 11 711133 |16 | +19 22
3. Mladost Komet 12 10 0| 2 [583]22| +31 | 30 3. Medimurec 11 512 |4| 27| 26 +1 17
4, Podravina 12 6 1 5 | 37|26 | +11 | 19 4, Slog 10 4 | 4|2 20| 14 +6 16
5. Dinamo 12 6 0| 6 | 29| 37 -8 18 5. Mladost Komet 10 510|534 | 34 0 15
6. Novi Marof 12 4 216 | 31|22 +9 14 6. Dinam 10 4 | 2 14| 27| 21 +6 14
7. | Medimurec 11 2 118 (14|46 | -32 | 7 7. | Spartak 11 4 | 1|6|/30]|27| +3 13
8. Spartak 10 1 0|9 |16 | 38 | -22 3 8. Varteks 9 0|09 56 |67 | -62 0
9. Varteks 11 0 011 1 64 | -63 0
MLAPI PIONIRI (U-13)
RASPORED ZA 15.KOLO, 08.05.2021.,10/11 h:
Podravina-Sloga 0:5, Varazdin-Dinamo 11:0,
Novi Marof-Varteks 3:1, Spartak-Medimurec 3:2. Novi Marof-Dinamo, Varteks-Spartak,
Sloga-Mladost Komet, Medimurec-Podravina(ns.05.).
TABLICA
DISCIPLINSKE ODLUKE
Poz Klub b0 1keos LB (kG- Poqll RAle e | o
B RIRI S ) d *NEMA
1. | Varaidin 13 ' 1310 ' 0 | 140 | 8 | +132 | 39 Disciplinski sudac
2. | 9 13| 11 0| 2 71 2 +51 33 vy
og_ : Slavko Kuscer
3. | Novi Marof 13 7 1 J 30 |30 0 22 3k 5k ok ok ok ok oK oK oK 3K oK 3K oK 5K oK oK oK oK ok oK 5K 3K 3K oK 5K oK oK ok ok ok ok ok 5K 5K ok o ok ok o K ok ok ok sk kK o
4. | Spartak 12 5 25 31 47 -16 17
5. | Dinam 11 4 2| 5 24 | 66 -42 14
6. | Podravina 12 3 3| 6 23 | 45 -22 12
7. | Varteks 10 3 2| 5 25 | 44 -19 11
8. | Medimurec 13 3 010 ]| 28 |55 =27 9
9. | Mladost Komet | 11 0 0|11 10 | 67 -57 0
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= HRVATSKI SREDISTE SJEVER

Zagrebacka 91, 42000 Varazdin

NOG O M ET N l tel/fax: 042 / 240-206

’_ SAVEZ IBAN:HR6323600001400497070
K’\‘ e-mail: uprava@zns-varazdin.hr

SELEKTIVNA AKTIVNOST — DJEVOIJCICE

U srijedu 28.04.2021. odrzana je 3. selektivna aktivnost HNS Sredista sjever za djevojcice u Cestici na

igralistu NK“Polet”.

Na selektivnoj aktivnosti (meduZupanijskoj utakmici) sudjelovale su djevojgice iz 4 Zupanijska saveza:

VaraZdinske, Koprivni¢ko-krizevacke, Bjelovarsko-bilogorske i Viroviticko-podravske.
Domadin selektivne aktivnosti bio je ZNS Varazdin.

Za selekciju Varazdinske / Bjelovarsko-bilogorske Zupanije nastupile su igracice:
Funda Marisa, Habek Una, Gotal Sara, Baslin Josipa, Lali¢ Lana, Novak Ena, Cavlek Marta, Briski
Katarina, Katalenié Hana, Vujevi¢ Karla, Kranjc Lora, Hojsak Iva i Horvati¢ Sara.

Trener Matuza Sinisa

Za selekciju Koprivni¢ko-krizevacke / Viroviti¢ko-podravske Zupanije nastupile su igracice:

Van Bregt Nikolina,Vanjhal Ema, Krapinec Mia, Kolari¢ Iva, Tasi Petra, Tisljarec Vanesa, Kukavica
Andela, Broz Sara-Barbara, Zamljaéanec Barbara, Safran Lana, Komes Ana Marija, Zivko Ana Marija,
Sprenjak Lucija, Filipovi¢ Tasha, Demo Andela, Udovi¢i¢ Monika, Radi Leona i Jadanec Vanesa.

Trener Videc Mateja.

Zahvaljujem na izuzetnom gostoprimstvu domacina NK“POLET“ iz Cestice.

HNS SREDISTE SJEVER

Stella Gotal, instruktorica

BROJ 274 GODINA 05. SVIBANJ 2021., VARAZDIN
ODGOVORNI UREDNIK - IVAN NOVAK .

— «for. FAHEP [l PBZ & W%ps T - -

— A > @ JOOP! 7mh NN io=s SOKOUSECURITY




SREDISTE SJEVER

A
L B HRVATSKI
: Zagrebacka 91, 42000 Varaidin
A ) NOGOMETNI tel/fax: 042 / 240-206
' SAVE Z IBAN:HR6323600001400497070
4 e-mail: uprava@zns-varazdin.hr

MEDUZUPANIJSKA SELEKCIJA — DJEVOICICE

Izvjestaj o zavrinoj selektivnoj utakmici HNS Sredista sjever za djevojcice 2006., 2007. i 2008. godista

Dana, 03.05.2021. godine na stadionu SC Sloboda u Varazdinu, odigrana je zavrina selektivna utakmica
HNS Sredista sjever za djevojcice 2006., 2007. i 2008. godista.
Organizator susreta bio je ZNS Varazdin.

Djevojcice iz pripadajucih zupanijskih nogometnih saveza podijeljene su u dvije ekipe.

Za ekipu 1 nastupile su:

Lea Bartoli¢, Nicol Murk, Mia Krapinec, Lana Lali¢, Stela Zorkovié¢, Dora Kuzmié¢, Monika Udovi¢i¢,
Ana Marija Komes, Karla Vujevi¢, Dvina Horvat, Berta Bracko, Tasha Filipovi¢, Lana Zorkovi¢, Andela
Kukavica, Petra Tasi, Sara Horvatic¢ i Barbara Horvat. Trener — Sinisa Matuza.

Za ekipu 2 nastupile su: Nikolina Van Bregt, Katarina Briski, Josipa Baslin, Tara Tkalcec, Hana
Kataleni¢, Ena Novak, Tina Zamlja¢anec, Ema Curin, Anja Horvat, Ema Hrn¢i¢, Lana Safran, Sara
Barbara Booz, Ines Simati¢, Leona Radi, Andela Demo i Kaja Zupanié. Trenerica — Mateja Videc.

HNS SREDISTE SJEVER

Stella Gotal, instruktorica
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